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SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE ADOPTEES PAR DES FEMMES PQUR
RESTAURER LES SOLS DEGRADES UTILISES POUR LA CULTURE DU MAIS AU

NORD DU CAMEROUN

La désertification, le changement climatique et la dégradation
de I'environnement ont des effets différents aussi bien chez les
hommes que chez les femmes, de méme que la sensibilité et
I'adaptabilité different dans les deux groupes (Mirzabaev et al,,
2022). Les femmes vivant dans les écosystémes de savane ont
donc mis au point différentes techniques pour s'adapter a la
dégradation des sols, notamment l'utilisation des solutions
fondées sur la nature (SFN). Si diverses raisons expliquent
pourquoi les techniques choisies par les femmes sont
différentes de celles choisies par les hommes, les techniques
des femmes sont efficaces et devraient étre encouragées
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RECOMMANDATIONS POLITIQUES

1.Renforcement des capacités: Les ministéres
de l'agriculture et de I'environnement, les
ONG et les OSC pourraient proposer des
programmes de formation intensive adaptés
pour améliorer les connaissances des
agricultrices en matiére de techniques de
restauration incluses dans les SFN.

2.Programmes d'incitation: Les mesures
susmentionnées pourraient renforcer la
motivation en développant des programmes
qui récompensent les agriculteurs, et en
particulier les agricultrices, qui pratiquent ces
techniques.

3.Recherche et innovation: Le ministére de la
recherche scientifique et de I'innovation
devrait investir dans la recherche sur les SFN
adoptées par des femmes et promouvoir la
diffusion des meilleures pratiques par le biais
de plateformes de partage des
connaissances.



NOTE DE POLITIQUE

4.Acceés aux ressources: Le gouvernement APPR“CHE DE RECHERCHE

devrait faciliter I'acquisition et I'accés aux
ressources telles que les terres, le crédit et les Les techniques locales de restauration des sols

intrants agricoles pour les agricultrices afin de dans les écosystemes de savane seche sont de Ia

soutenir et d'encourager les pratiques plus haute importance étant donné la fragilité des

agricoles durables. sols que I'on trouve dans cet écosysteme.
L'utilisation d'un savoir indigéne, y compris celui
dont dispose les femmes, est donc un moyen sar
de freiner la dégradation des sols. Compte tenu de
importance du réle traditionnel des femmes dans
I'agriculture, il est important d'identifier les
techniques locales qu’elles utilisent pour restaurer
leurs terres agricoles dégradées.
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